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EXPO INTERACTIVE
LA SANTÉ DANS L'ASSIETTE

LE SALON OÙ IL
EST INTERDIT DE
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• Favoriser la connaissance et l'information sur l'alimentation,
• Améliorer nos pratiques en s’aidant de présentations ludiques et interactives,
• Informer sur les risques alimentaires, les moyens de les limiter et mettre en valeur
   la qualité des productions alimentaires de nos régions.

BIEN MANGER - ALIMENTS SAINS
QUALITÉ, TERROIRE, INNOVATIONS

Venez apprendre et jouer avec 
Le petit self, Le repère de consommation, Le vélo brûleur de calorie, La lecture d'étiquette,

La table aux erreurs, L'espace cuisine, Les produits de nos terroirs, Le quizz multi-joueurs etc.



 Reflexes - Mémoire
MUR DIGITAL !
Combinaison de jeux digi-réflexes /
digi-memory, venez vous challenger
en famille ou entre amis !

E-SPORT
Réalité virtuelle

EXPO Sommeil
Pourquoi dort-on ?

Le sommeil est une de nos grandes
fonctions vitales.
Venez comprendre et trouver des
ressources autour de cette question
pour les parents et les enfants !

POUR APPRENDRE, DÉCOUVRIR ET S'AMUSER EN FAMILLE

Découvrez HADO
le premier jeu collectif
en réalité augmentée !

La stratégie, les réflexes et le travail d'équipe seront les clés de la victoire.
A partir de 7 ans !



CONTACT
Laura COURPRON

02.37.43.74.52
polefamilleasc@gmail.com

Le jardin des aromates
L'immersion automnale

La crusine
Le jeu 

La fresque participative
La patience

SANS OUBLIER 
NOS ATELIERS  D'EXPLORATION
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